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対象：主任・班長以上コース紹介

動画再生時間：

教材の構成 ：

学習時間目安：

動画コンテンツ

理解度確認テスト 総合テスト

会社の仕事は、多くの場合１人では完結しません。周

囲の人と協力して進めていく場面がほとんどです。

なぜチームが大切なのか、チームで成果を出すために

はどうすればよいのか、このコースを通して一緒に学

んでいきましょう。

分野：【D】チーム力・マインド

約1時間 約2時間9分

各5問

7本

20問

01 チームワークの重要性 9分

02 チームワークのメリット 7分

03 チームに必要な６つの要素 9分

04 成功するチームの共通点 8分

05 チーム活動において気を付けたい６つのこと 10分

06 みんなは１つの目的のために 7分

07 チームで成果を出すために 10分

Lesson構成
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