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対象：係長以上コース紹介

動画再生時間：

教材の構成 ：

学習時間目安：

動画コンテンツ

理解度確認テスト 総合テスト

改善の第一歩でもある、「時間を正しく把握する」

ための時間研究。この分析法は、現場の実態を正しく

捉え、改善の方向性を正しく導いていくために大変有

効なスキルとなります。

本コースでは、標準時間の概要やその設定方法、PTS

法、MODAPTS法について学習しましょう。

分野：【B】カイゼン推進力（IE）

約38分 約1時間33分

各5問

5本

20問

01 標準時間はなぜ必要？ 8分

02 標準時間の設定方法 8分

03 PTS法とは 6分

04 MODAPTS法の基本理論 7分

05 MODAPTS法の練習問題 9分

Lesson構成
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