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対象：一般社員以上コース紹介

動画再生時間：

教材の構成 ：

学習時間目安：

動画コンテンツ

理解度確認テスト 総合テスト

入門編で学習した内容のおさらいから始まり、「７つ

のムダ」や、よく耳にする言葉の意味の違いについて

など、「トヨタ生産方式」の基本となる部分について

総合的に学習します。入門編の内容から更に、より具

体的な知識を深めていきましょう！

分野：【B】カイゼン推進力（TPS）

約1時間29分 約2時間52分

各5問

9本

20問

01 量の平準化と種類の平準化 10分

02 ７つのムダとは 10分

03 人の“働き”と“動き”の違い 9分

04 見かけの能率と真の能率 9分

05 省人化、少人化の違い 10分

06 稼働率と可動率の違い 12分

07 定量運搬と定時運搬の違い＆
後工程引き取り成立の条件

12分

08 かんばんの役割 9分

09 かんばんの基本ルール 8分

Lesson構成
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