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コース紹介

動画再生時間：

教材の構成 ：

学習時間目安：

動画コンテンツ

理解度確認テスト 総合テスト

生産活動においてムダを取り除くことは、収益向上だ

けでなく、職場の能力向上・待遇改善にも繋がります。

本コースで、そもそもムダとは何か、ムダ取りに必要

な視点とは何なのかを学習し、高収益な体質の職場を

目指していきましょう。

【B】カイゼン推進力（カイゼンベーシック）

約56分 約1時間44分

各5問

4本

20問

01 ムダ取りの必要性 13分

02 ムダ取りフレームワーク①作業環境 13分

03 ムダ取りフレームワーク②作業動作 14分

04 ムダ取りフレームワーク③仕組み 16分

Lesson構成
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