
カイゼンベース講座紹介

カイゼンベース株式会社
〒100-0011 東京都千代田区内幸町1丁目3-1

https://www.kaizen-base.com/plus/

info@kaizen-base.com

TEL：03-6368-5620 FAX：03-4586-7148

お問合せは
こちら

お申し込みはWEBサイトから！
下記URLにアクセス！

導入実績多数！料金お得な法人会員サービスがオススメ

講座の学習方法

➢個別コンテンツ学習 ➢企業内研修➢法人会員サービス

■ カリキュラム構成

本講座では、ロスの考え方を初めとして、指標
のつくり方、組織としての活動の進め方等につ
いて学習を進めていきます。

ＴＰＭ活動を進めていくための基礎知識の習得
に向けて、確実に学習をしていきましょう。

本講座の狙い

受講対象者 ✓ 生産部門全般（一般／中堅／管理職）

ロスゼロ必達！TPM基礎講座

講座番号 k-006

☑動画再生時間：約1時間10分 ☑想定学習時間：約2時間19分

☑教材の構成：動画コンテンツ 6ケ，理解度確認テスト各章5問，総合テスト全20問

第１章：ＴＰＭの概要（13:09）

1. ＴＰＭの定義

2. ＴＰＭ活動の３つのパート

3. ＴＰＭの基本理念

4. 生産活動における１６大ロス

5. ＴＰＭの８本柱

6. ＴＰＭとＴＰＳ

7. 第１章まとめ

第２章：ロスの考え方と管理方法
（前編10:42，後編7:40）

1. 設備７大ロスと管理指標

2. 指標計算の練習をしよう！

3. 前編まとめ

4. 故障発生メカニズム

5. 設備ロスの種類

6. ロスゼロに向けたアプローチ

7. 後編まとめ

第３章：ロスを減らす活動（9:48）

1. なぜなぜ分析

2. ＰＭ分析

3. チョコ停削減

4. 段取り改善

5. 第３章まとめ

第４章：ロスを防ぐ活動（15:29）

1. 保全とは？

2. 故障発生の５つの要因

3. 保全の３要素

4. 保全の種類

5. TBMからCBMへ

6. 現場が行なう自主保全

7. 自主保全の７ステップ

8. 自主保全による人材育成

9. 第４章まとめ

第５章：全員参加でのＴＰＭ推進（13:05）

1. 重点指向で進めよう

2. 設備の管理指標を整備しよう

3. 微欠陥を全員参加で発掘しよう

4. まずはエフ付け・エフ取りから

5. 故障・トラブルから学ぶ

6. 三種の神器を活用しよう

7. 第５章まとめ

※（）内の数字は動画の再生時間です。
※ 理解度確認テストは各章毎に設定されており、最後の

総合テストでは全章の中からランダムに出題されます。

※eラーニング学習画面のイメージ


